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CAMINHANTES EM BOAS MÃOS | WALKERS IN GOOD
HANDS

Alivia a fadiga muscular e melhora a recuperação após longas
jornadas a pé.
Relieves muscle fatigue and improves recovery after long
journeys on foot.

80€ 45 min

PREÇO
PRICE

TEMPO
TIME

MELO ALVIM WELLNESS

Experiência profundamente relaxante e terapêutica.
A deeply relaxing and therapeutic experience.

90€ 45 min

ALÍVIO DAS COSTAS | BACK RELIEF

Massagem localizada nas costas, ideal para aliviar tensões
musculares e proporcionar relaxamento imediato.
Localized back massage, ideal for relieving muscle tension and
providing immediate relaxation.

60€ 30 min

RELAXAMENTO CRANIOFACIAL | CRANIOFACIAL
RELAXATION

Massagem delicada que atua no rosto, couro cabeludo e
pescoço, promovendo relaxamento profundo e alívio das tensões
acumuladas.
Gentle massage focused on the face, scalp and neck, promoting
deep relaxation and relief from accumulated tension.

30€ 15 min

EXPERIÊNCIA DE AMOR E BEM-ESTAR | LOVE AND
WELL-BEING EXPERIENCE

Mais que uma massagem, um ritual para celebrar a união. Entre
aromas, música suave e gestos de cuidado, o casal vivencia uma
experiência inesquecível.
More than a massage, a ritual to celebrate togetherness.
Surrounded by aromas, soft music and caring gestures, the
couple enjoys an unforgettable experience.

140€ 45 min

Preços com IVA incluído |
Prices with VAT included



ATRASOS E POLÍTICA DE CANCELAMENTO | DELAYS AND CANCELLATION POLICY

Se a chegada for após a hora marcada poderá implicar na redução do tempo de tratamento, caso a
nossa agenda não nos permita realizar a totalidade da duração do mesmo. Aconselhamos, então,
que com 24 horas de antecedência nos informe sobre eventuais alterações ou mesmo do
cancelamento da sua marcação. Iremos solicitar disponibilidade ou providenciar contactos para
realizar noutra data.
Arriving after the scheduled time may result in a reduction in treatment time if our schedule does not
allow us to carry out the full duration of the treatment. We therefore advise you to inform us 24
hours in advance of any changes or even to cancel your appointment.
We will request availability or arrange for you to come back on another date.

CONDICIONANTES FÍSICAS | PHYSICAL CONDITIONS

Se sofrer de alguma doença, estiver a tomar medicação, em estado febril ou estiver grávida
comunique-o à equipa do Spa para que possamos adaptar a sua experiência. A omissão de dados de
saúde relevantes, isenta o Melo Alvim Welness de quaisquer responsabilidades legais daí
decorrentes.
If you suffer from any illness, are taking medication, are feverish or pregnant, please inform the Spa
team so that we can adapt your experience. The omission of relevant health data exempts Melo Alvim
Welness from any resulting legal responsibilities.

Direitos | Rhts

De Segunda-feira a Sábado o horário é das 09h00 às 20h00.
O Melo Alvim Wellness está encerrados aos Domingos.
From Monday to Saturday, opening hours are from 9am to 8pm.
Melo Alvim Wellness is closed on Sundays.

Horário de funcionamento | Opening hours

Preços com IVA incluído |
Prices with VAT included


