
Encontre em todos os nossos tratamentos corporais a fusão perfeita
entre o toque terapêuticos e os aromas cuidadosamente selecionados
para a sua pele, que lhe garantem uma experiência verdadeiramente

relaxante e rejuvenescedora.

Find in all our body treatments the perfect fusion of therapeutic touch and
aromas carefully selected for your skin, guaranteeing you a truly relaxing and

rejuvenating experience.

RITUAIS DE CORPO | BODY RITUALS



CUIDADO DESINTOXICANTE E HIDRATANTE COM
LODO MARINHO

Um tratamento de corpo que inicia com uma esfoliação drenante,
seguida de envolvimento com efeito drenante, desintoxicante e
nutritivo, promovido pela ação do lodo marinho.
Os princípios ativos ricos em minerais e oligoelementos marinhos
penetram em profundidade na pele estimulando a eliminação dos
resíduos orgânicos e desintoxicando o organismo.
Ideal para iniciar ciclos de tratamentos anticeluliticos, adelgaçantes.
Favorece a desintoxicação do tecido e a drenagem.

DETOXIFYING AND MOISTURISING CARE WITH MARINE MUD

A body treatment that begins with a draining exfoliation, followed by
wrapping with a draining, detoxifying and nourishing effect, promoted by
the action of marine mud.
The active ingredients rich in minerals and marine trace elements
penetrate deep into the skin stimulating the elimination of organic waste
and detoxifying the body.
Ideal to start cycles of anti-cellulite and slimming treatments. Favours the
detoxification of the tissue and drainage.

Tempo | Time     75' Hóspede | Guest     110€ Visitante | Visitor     115€

CUIDADO VITAMÍNICO E RELAXANTE COM LARANJA DOCE

Um tratamento com um aroma doce e envolvente da laranja doce.
Ideal para devolver a luminosidade à pele, com efeito oxigenante e
anti-idade revitalizante.
O tratamento procurado para preparar a pele para um evento
especial, para devolver energia e luminosidade imediata.

VITAMIN AND RELAXING CARE WITH SWEET ORANGE

A treatment with the sweet, enveloping scent of sweet orange. Ideal for
restoring brightness to the skin, with an oxygenating and revitalizing anti-
ageing effect.
The sought-after treatment to prepare the skin for a special event, to
restore energy and immediate radiance.

Tempo | Time     90' Hóspede | Guest     125€ Visitante | Visitor     130€



RITUAL EXFOLIANTE VILLA TERMAL DE MONCHIQUE
VILLA TERMAL DE MONCHIQUE EXFOLIATING RITUAL

O ritual esfoliante tem como objetivo proporcionar uma experiência
sensorial única que irá remover todo o extrato córneo e promover
uma regeneração celular profunda. Experiencie uma pele suave,
luminosa e uniforme.

The exfoliating ritual aims to provide a unique sensorial experience that
will remove all the horny extract and promote deep cell regeneration.
Experience smooth, luminous and even skin.

Tempo | Time     50' Hóspede | Guest      70€ Visitante | Visitor     75€


